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Introduccion: Resultados:

Concentracion de Paracetamol (pg/ml) en la poblacion estudiada
(n=36)

El paracetamol es un medicamento antipiretico y
analgesico utilizado con frecuencia en afecciones
por dengue (2), su consumo en una dosis superior
a 5 gramos por dia puede producir una severa
accion toxica hepatica y renal, debido a la
generacion del metabolito téxico n-acetil-p-
benzoquinoneimina, responsable de los efectos N
lesivos sobre estos organos (1). El dengue es una
zoonosis de origen viral de alta incidencia a nivel 0 omcentracion de Paracetamol (ug/ml
mundial (2), y la hepatitis es una complicacion

frecuente en los pacientes con dengue (3).
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El Objetivo de este trabajo fue detectar
alteraciones de enzimas hepaticas en pacientes
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Métodos
Con disefio observacional, de corte transverso, se l

estudio una poblacion de 36 personas con edad o
entre 18 y 60 anos, enfermas de dengue con
sintomas gastrointestinales, gque consumian
paracetamol a dosis terapéutica (hasta 4 gramos
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por dia), que acudieron en forma ambulatoria al

laboratorio del HGBO y que permitieron el

estudio mediante consentimiento Informado. La -

determinacion de paracetamolemia fue por % o
método colorimétrico y la determinacion de £

enzima hepaticas por métodos cinéticos. .

Discusion
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Pudo observarse una mayor frecuencia de niveles Actividad de GGT en la poblacidn estudiada (n=32)

anormales de GPT (42%) con respecto a la enzima

GOT (33%), a diferencia de lo observado por de
Souza et al. (4, 5) en donde se describido una mayor
frecuencia de elevacion de la enzima GOT.

Con respecto a la enzima GGT, se observdo un
aumento de la misma en el 28% de los pacientes
estudiados, mientras que en la bibliografia esta
descripto un incremento de la misma de hasta el
83% de los casos de hepatitis por dengue (2).
Zuniga et al. (2) describieron un caso clinico
correspondiente a dengue clasico complicado con
hepatitis por dengue inicialmente, Y
posteriormente debido a la hepatotoxicidad por
paracetamol, que fue utilizado estrictamente en
dosis terapéuticas para el tratamiento sintomatico
del cuadro febril.
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Conclusion

Visto el porcentaje de pacientes que cursa dengue
con enzimas hepaticas alteradas, teniendo niveles de

paracetamol en niveles normales y por debajo

suguiere el

estricto monitoreo de

las enzimas

hepaticas durante el tratamiento, si no es posible
evitar el uso de paracetamol.
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